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Gennaio 2026
Carissime amiche e cari amici,

Permetteteci di augurarvi un felice e sereno anno nuovo.

Dopo avere realizzato il programma 2025, abbiamo il piacere
di offrirvi le proposte di attivitd per I'anno entrante.

In allegato trovate la polizza di versamento inerente la quota
sociale annuale ammontante a fr. 42.—.

In attesa diritrovarci, come sempre numerosi, vi porgiamo i piu
cordiali saluti.

Il Presidente La Segretaria
Gerolamo Cocchi Elena Dotta

Iscrizioni alle manifestazioni, salvo indicazioni contrarie,
allo 091 873 01 20, digitando 1
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ienda
ntonale
el rifiuti

Visita all'impianto di
termovalorizzazione dei rifiuti
Giubiasco

Martedi 24 febbraio 2026 - ore 10.00

Un termovalorizzatore € un impianto di incenerimento dei rifiuti ur-
bani in grado direcuperare |'energia prodotta dalla combustione
per frasformarla in eleftricita e calore.

All'impianto di Giubiasco giungono i rifiuti urbani e gli ingombranti
non riciclabili e combustibili di tutto il comprensorio del Canton Ti-
cino e del Moesano, oltre a residui della depurazione delle acque
e rifiuti sanitari.

Programma

Ore 09.30 Rifrovo a Biasca — Posteggio Manor.
Ore 10.00 Visita guidata al Termovalorizzatore.

Ore 12.30 Pranzo presso I'agriturismo La Ciossa a Cadenazzo.
Menu: pollo al cestello

Ore 15.00 Rientro.

Iscrizione  obbligatoria, entro il 20 febbraio 2026.
Quota fr. 30.—.

Posti disponibili: al massimo 25
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Assemblea
Pranzo d’inizio stagione

Martedi 10 marzo 2026 - Ore 11.00
Sala multiuso - Bodio

Siamo lieti di invitarvi alla nostra assemblea annuale e al tradi-
zionale pranzo d’inizio stagione.

Ore 11.15 - Assemblea annuale

Ordine del giorno

1. Relazione presidenziale.
2. Conti consuntivi 2025.
3. Eventuali.

Ore 12.30 - Aperitivo e pranzo

Meny

s [nsalata mista

s Guancette i umido con conrorio
s Formaggio — Dessert

* UVino — Acqua — Caffe

Ore 14.30 - Parte ricreativa

7 ombola
Musica e canti

Quota fr. 30.—

Iscrizione entro il 6 marzo 2026
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Conferenza odontoiatrica

Denti sani
anche nella terza eta

Venerdi 24 aprile 2026 - ore 14.30
Casa per anziani Santa Croce - Faido

Avere una bocca sana e importante per una buona qualita di
vita anche da anziani, poiché la salute del cavo orale influisce
sullo stato di salute generale.

Relatore
Dr. med. dent. Giorgio Menghini

Gid responsabile del centro
di medicina dentdle dell Universica di Zuriqo

Segue rinfresco
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Un incantevole centro termale ai pied dei colli Enganei

Hotel Terme Venezia
Abano Terme

Sogqiorno lungo
Da lunedi 20 a domenica 24 aprile 2024

Soqglorvio corto
Da giovedi 23 a domenica 26 aprile 2026

* k kK

Lasciatevi sedurre dal centro benessere, con le sue due piscine coperte (con
altezza di circa 140 cm) e le sue sorgenti termali, nel cuore verde di Abano
Terme, proprio accanto al Parco Termale Urbano, a pochi metri dall’isola pe-
donale. E per la gioia del palato, piatti tipici della cucina italiana vi atten-
dono presso il nostro ristorante.

Prezzo per persona \

6 notti 3 notti
Camera doppia fr. 980.— fr. 650.—
Camera singola fr. 1'130.— fr. 720.—

Le quote comprendono

¥ Viaggio in confortevole torpedone (andata e ritorno).

¥~ Pensione completa. Bevande comprese (4 vino + 2 acqua a pasto, a
persona).

¥ Accappatoio e telo da piscina.

¥ Tassa di soggiorno.

Informazioni e iscrizioni, da subito a Claudia Righetti — 78 079 327 93 24.

Il soggiorno & destinato a tutte le sezioni. Gli interessati possono prendere

contatto con Claudia per concordare un luogo di partenza.
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Sogglorvo termale

Hotel Terme Salus™™** Superior
Abano Terme

Da domenica 3 a sabato 9 maggio 2026

L'Hotel Terme Salus — luogo rilassante e rivitalizzante all’'insegna del be-
nessere e della vitalita — € dotato di tutti i confort, oltre a proporre una
cucina variata e raffinata. E ubicato in una zona tranquilla presso il cen-
tro pedonale di Abano Terme.

3
Cascate cervicall

Prezzo per persona ‘

Camera doppia fr.  660.—
Camera singola fr.  700.—
Camera doppia, uso singolo fr.  730.—

Il prezzo comprende

Trasporto, é nofti in hotel*** Superior, pensione completa (bibite
escluse), utilizzo piscine termali, idromassaggio, cascate cervicali,
sauna finlandese, bagno turco e docce emozionali, accappatoio, se-
rate a tema, uscita culturale.

NON sono invece incluse le terapie termali, che devono essere riservate
sul posto e pagate alla reception prima della partenza.

Iscrizioni entro il 12 aprile 2026, a Tatianag, 091 829 20 05 oppure
079 756 55 00.

Il soggiorno si terrd se si raggiungeranno le 20 iscrizioni

La proposta e indirizzata ai soci di tutte le sezioni
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Visite guidate in Leventing

Airolo

Casa della sostenibilita USI
Infocentro A2 Galleria San Gottardo

Martedi 12 maggio 2026

La Casa della sostenibilita dell’'USI € un
luogo di formazione e di promozione
della cultura dello sviluppo sostenibile
nella Svizzera italiana.

L'Infocentro di Airolo vi offre una pano-
ramica affascinante dei lavori in corso
sU uno dei pivu importanti collegamenti
stradali attraverso le Alpi.

Programma

Ore 09.45 Ritrovo ad Airolo.

Ore 10.00 Casa della sostenibilita: infroduzione — presenta-
zione sullo sviluppo sostenibile e planetario.

Ore 12.00 Pranzo presso I'Hotel des Alpes.

Ore 14.30  Visita Infocentro A2 — Secondo tubo galleria au-
tostradale San Gottardo

Al termine Rienfro.

Iscrizione entro '8 maggio 2026.
Quota fr. 40.—.

Posti disponibili: al massimo 20
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v$ Acqua Fingyi, il percorso verso il benessere

Hotel San Giorgio**** - Fiuggi
Da lunedi 18 a lunedi 25 maggio 2024

L'Hotel San Giorgio e un elegante albergo 4 stelle situato al centro di
Fiuggi Terme. E circondato da uno splendido giardino e dispone di un
atftrezzato centro benessere.

Prezzo per persona

Camera doppia fr. 1'350.—
Camera singola fr. 1'420.—

Le quote comprendono

Y Trasferimenti: dal Ticino a Milano; Milano-Roma con treno Italo; da
Roma a Fiuggi con pullman privato.

¥ Pensione completa (7 notti). Bevande ai pasti (acqua e vino).

¥ Uso del centro benessere: piscina interna, vasca idromassaggio
esterna collegata alla SPA, frigidarium, sauna, bagno turco, per-
corso Kneipp, area relax, kit SPA (telo/accappatoio). Cura dell’ac-
qua alla Fonte Bonifacio VI, situata a 500 metri dall’hotel.

¥ Escursioni di mezza giornata ad Anagni (la citta dei Papi) e a Napoli,
(visita al monastero di Santa Chiara e alla Napoli sotterranea; de-
gustazione della pizza napoletana autentica).

Iscrizioni |'hotel esige una conferma entro fine gennaio. Gli interessati
sono quindi pregati di prendere contatto da subito con
Claudia Righetti — 7@ 079 327 93 24.

Il soggiorno & destinato a tutte le sezioni
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» Gita in Valle Verzasca
Giovedi 28 maggio 2026

Abbiamo pensato che molti associati apprezzeranno una gita in
questa valle completamente racchiusa nel cantone Ticino e ab-
biamo deciso di organizzarla, in collaborazione con Aufopostale
Valle di Muggio.

Ci sard la possibilita di visitare il Museo etnografico in casa Genar-
dini, a Sonogno, dove si € conservato il carattere espositivo degli
ambienti tfradizionali.

Partenze con |'autopostale da Morbio Superiore, Castel San Pie-
tro e Mendrisio Cimitero, luoghi da raggiungere autono-
mamente.

Pranzo piatto del giorno in ristorante locale.

Costo presunto, per persona, tutto compreso
e SOCI fr. 100.—
e nonsoci fr. 10.— disupplemento
Sara richiesto un anticipo di fr. 20.—, che verrd dedotto
se |'iscrizione sard confermata.

Iscrizione obbligatoria, allo 091 640 51 11, a partire da aprile, ma al
piu tardi entro I'1 1 maggio 2026. Possibile pre-iscrizione a
Eliana, allo 091 683 16 84. Minimo 20 partecipanti.

Maggiori dettagli saranno comunicati agli iscritti

La partecipazione a questo evento, organizzato dalla sezione del

Mendrisiotto, &€ aperta anche ai membri delle altre sezioni
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Assemblea cantonale
dei delegati

Venerdi 29 maggio 2026
LaFilanda - Mendrisio

Quest’anno I'Assemblea cantonale dei delegati di Generazio-
nePiu verrd organizzata dalla sezione del Mendrisiotto.

L' Assemblea si svolgera in mattinata presso il centro LaFilanda
di Mendrisio, mentre il pranzo si terra al Grotto Loverciano di

Castel San Pietro.

La convocazione con tutti i dettagli
verra inviata direttamente ai delegati sezionali

Grotto
Loverciano
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Soggiorno marittimo

Hotel Prater*** Cervia

Via C. Colombo 60 - 7 +39 0544 71379

Da mercoledi 3 a sabato 13 giugno 2026

L'Hotel Prater € situato in un ampio giardino, con piscina climatizzata e
con zona relax ombreggiata da pini marittimi, un'oasi perfetta per ripo-
sarsi e fare quattro chiacchiere. L'albergo € dotato di ascensore, ca-
mere climatizzate con balcone e tv al plasma, sala ristorante climatiz-
zata, accesso WiFi gratuito in tutta la struttura, servizio bici gratuito. Cu-
cinaromagnola, colazione conricco buffet dolce e salato. Animazione
serale, tombolaq, torneo di bocce, passeggiata.

Prezzo per persona

Camera doppia fr.  960.—
Camera singola fr. 1'090.—

Le quote comprendono
Y Viaggio in confortevole torpedone (andata e ritorno).

¥ Pensione completa (10 notti). Bevande comprese (V4 vino + 2 ac-
qua a pasto, a persona; caffé dopo il pranzo).

Y~ Servizio spiaggia (lettino e ombrellone).
¥ Tassa di soggiorno.

Informazioni e iscrizioni, da subito a Claudia Righetti — 7 079 327 93 24.

Il soggiorno & destinato a tutte le sezioni. Gli interessati possono pren-

dere contatto con Claudia per concordare un luogo di partenza.
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Gita al Mercato di Cannobio

Domenica 21 giugno 2026

: trlpadvi!;'rL." |

Programma

Ore 09.00 Partenza da Biasca — Piazzale autolinee bleniesi.
Trasferimento a Cannobio e visita al Mercato.

Pranzo libero.
Ore 16.00 Rientroin Ticino.

Condizioni

Iscrizione entro il 18 giugno 2026.
Costo fr. 30.—.

Posti disponibili: al massimo 50

Indicazioni piu precise su tulti gli eventi verranno pubblicate

sul sito www.generazionepiu.ch e sulla stampa
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Giorvata ricreativa cantonale

Laghetti Audan - Ambri
Giovedi 16 luglio 2026

Come nel recente passato, anche quest’'anno condivide-
remo con le altre sezioni la tradizionale giornata ricreativa “ai
Audan”, per dare a tutti la possibilitad di conoscere questo
magnifico paesaggio, la buona cucina e I'ottima compagnia.

Come di consueto, la giornata sara allietata dal nostro coro e
da quello della sezione del Mendrisiotto.

Programma

¥~ Ritrovo ai laghetti alle ore 11.30
Y Aperitivo offerto (boule)

Y Pranzo al Grotto Laghetti Audan, con il seguente menu:
s Piatto Salato 1ostrano
* Brasato con purea
o Dessert
* Acqua, vino ¢ caffe

Iscrizione entro il 10 luglio 2026.
Costo fr. 45.—.
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Sogglorno montano estivo
Livigho
Hotel Cassana***

Da lunedi 20 a venerdi 24 luglio 2026

Vi proponiamo di trascorrere 5 giorni in quota, all'insegna dell’aria fre-
sca e delle passeggiate. Livigno si trova in una splendida vallata
dell’Alta Valtellina, a pochi passi dalla Svizzera, ed € un buon mix tra
relax, buona cucina, sport e, soprattutto, natura.

Prezzo per persona \

Camera doppia a uso singola  fr. 700.—
Camera doppia fr. 600.—

Le quote comprendono
Y Soggiorno in mezza pensione (colazione e cena). Bibite escluse.
Y~ Cena tipica valtellinese a lume di candela (pizzoccheri, ...).

Y Gita a piedidicircaun'ora alla Tea “da Marina” con grigliata (even-
tuale trasporto per chi ha problemi di camminata prolungata).

¥ Eventuali altre gite a disposizione (Bormio, ...) e ulteriori agevolazioni.

Trasporto 3 pulmini a disposizione per tutto il soggiorno.

Partecipanti a disposizione 18 posti.

Iscrizioni entro il 30 maggio 2026. @ 091 21020 21 (chiedere di
Paola).

Per gli interessati seguira il programma dettagliato
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Sogglorno marittimo

Hotel Prater*™** Cervia

Via C. Colombo 60 - 7 +39 0544 71379

Da domenica 30 agosto
a domenica 6 settembre 2026

L'Hotel Prater € situato in un ampio giardino, con piscina climatizzata e
con zona relax ombreggiata da pini marittimi. L'albergo € dotato di
ascensore, camere climatizzate con balcone e tv al plasma, sala risto-
rante climatizzata, accesso WiFi in tutta la struttura e servizio bici gratuiti.
Cucina romagnola, colazione con ricco buffet dolce e salato. Animao-
zione serale, tombolaq, torneo di bocce, passeggiata.

Prezzo per persona

Camera doppia fr. 760.—
Camera singola fr. 830.—

Le quote comprendono

Y Viaggio in confortevole torpedone (andata e ritorno).

¥ Pensione completa (7 notti). Bevande comprese, per persona:
4 vino + 2 acqua a pasto; caffe dopo il pranzo.

¥ Servizio spiaggia (lettino e ombrellone).

¥ Tassa di soggiorno.

Informazioni e iscrizioni, da subito a Claudia Righetti — 7 079 327 93 24.

Il soggiorno e destinato a tutte le sezioni. Gli interessati possono pren-

dere contatto con Claudia per concordare un luogo di partenza.
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Soggiorno 4 10 giorni 4 Vieste
Alla scoperta del Gargano

Da mercoledi 16 a sabato 26 settembre 2026

La Penisola del Gargano, nota come lo “sperone d’ltalia”, &€ un promon-
torio montuoso nel nord della Puglia, celebre perle sue bellezze naturali.

Prezzo per persona (10 notti) ‘

Camera doppia fr. 1'850.—
Camera singola fr. 2'200.—

Le quote comprendono

¥ Soggiorno in pensione completa al Bikini Hotel***, situato a 300 me-
tri dal mare e a pochi passi dal centro di Vieste. Bevande ai pasti.

¥ Uso spiaggia privata dell’hotel.

¥ Escursioni: Isole Tremiti; San Giovanni Rotondo (visita dei luoghi sacri
e della tomba di Padre Pio); Monte Sant’Angelo; Peschici; Trani; vi-
sita di Vieste; visite a cantine e frantoi.

Y Trasferimenti: dal Ticino a Milano e ritorno; Milano-Foggia con treno
ad alta velocitd; Foggia-Vieste; torpedone per le escursioni guidate.
Programma di massima, soggetto a eventuali modifiche

Iscrizioni |'hotel esige una conferma entro fine febbraio. Gli interessati
sono quindi pregati di prendere contatto da subito con
Claudia Righetti — 7 079 327 93 24.

Il soggiorno e destinato a tutte le sezioni
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In preparazione

Gita a Stresa
Parco di Villa Pallavicino

Giovedi 17 settembre 2026

Il comitato sezionale sta pianificando, in collaborazione con Auto-
postale Valle di Muggio, una gita di un giorno a Stresa, alla sco-
perta del parco di Villa Pallavicino, un'oasi di pace verde dove
I’anima botanica e quella faunistica vivono in armonia.

Maggiori dettali saranno comunicati agli iscritti

Costo per persona, tutto compreso
e SOCI fr. 110.—
e nonsoci fr. 10.— di supplemento
Il prezzo, approssimativo e calcolato su 20 partecipanti,
e soggetto a variazioni a dipendenza del numero di
iscritti e del cambio.
Sara richiesto un anticipo di fr. 20.—, che verrd dedoftto
se l'iscrizione sard confermata.

Iscrizione allo 091 640 51 11, entro il 21 agosto 2026. Possibile pre-
iscrizione a Eliana, allo 091 683 16 84.

Sono consigliate scarpe comode (e magari un bastone).

La partecipazione a questo evento

e aperta anche ai membri delle altre sezioni
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Promemoria 2° semesitre 2026

Agosto
Giornata ricreativa in montagna - Tamaro

Settembre
Museo Valle di Blenio — Lottigna

Settembre
Laboratorium?3P - Iragna

Ottobre
Visita Fonderia Campane - Franciacorta

s Martedi 10 novembre
| Pranzo d'inizio autunno e castagnata

= Martedi 15 dicembre
Pranzo prenatalizio

| tempi cambiano... E cambia anche Il Lavoro

Dal 2026 il Lavoro diventa una rivista, con
quattro uscite all’anno, la prima il 12 marzo.
Non € una rinuncia: € una scelta.
Cambieranno anche il formato e la carta. E il
modo piu coerente per stare al passo con i
tempi che cambiano. [...] La trasformazione
in rivista non € un congedo dal passato ma il
suo naturale sviluppo per adattarci ai tempi
che cambiano e le rispettive esigenze delle
associate e degli associati.

Da il Lavoro del 18 dicembre 2029
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Informazioni generali

Per ulteriori informazioni e le iscrizioni rivolgersi al
Segretariato Sezione di Biasca/Tre Valli

Via Bellinzona 26 — 6710 Biasca

Tel. +41 91 87301 20
Fax +41 91 873 01 29

Persona di contatto: Elena Dotta
trevalli@generazionepiu.ch

Ricordiamo ai soci che non saranno piu inviate
altre comunicazioni sulle attivita
che verranno pero rammentate

sulla rivista il Lavoro
e sul nostro sito www.generazionepiu.ch

Qui troverete anche approfondimenti
sulla nostra associazione e
sulle attivita delle altre sezioni

Suggerimento

Per eventuali soggiorni e viaggi di piu giorni vi consigliamo
di stipulare un’assicurazione Annullamento viaggi.

Consultate anche le condizioni generali
di GenerazionePiu presenti sul sito.




